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Con la finalidad de analizar en detalle las necesidades y expectativas futuras de los pacientes
con psoriasis se confecciond la encuesta NEXT PSORIASIS, promovida por Accién Psoriasis
(Asociacion de Pacientes de Psoriasis, Artritis Psoridsica y Familiares) y cuya definicion de
contenidos implicé a un comité multidisciplinar de profesionales en dermatologia, enfermeria,
farmacia y psicologia, junto con pacientes, miembros y representantes de Accién Psoriasis, y con

apoyo metodoldgico.

# Dr.Miquel Ribera Pibernat
Servicio de Dermatologia. Hospital Universitari Parc
Tauli de Sabadell, Barcelona

# Dra. Marta Garcia Bustinduy
Servicio de Dermatologia. Hospital Universitario
de Canarias, Santa Cruz de Tenerife

# Dra.Laura Salgado-Boquete
Servicio de Dermatologia. Complejo Hospitalario
de Pontevedra, Pontevedra

4 Dra. Mar Liamas Velasco
Servicio de Dermatologia. Hospital Universitario
La Princesa, Madrid

# D.Federico Palomar Liatas
Unidad de Enfermeria Dermatolégica, dlceras y
heridas. Hospital General Universitario de Valencia

METODOLOGIA

# Dia.Sandra Ros Abarca
Psicéloga en el Servicio de Dermatologia.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

4 Dr.Emilio Monte Boquet
Servicio de Farmacia Hospitalaria. Hospital
Universitario y Politécnico La Fe, Valencia

# Dia.Estibaliz Loza Santamaria
Instituto de Salud Musculoesquelética, Madrid

# D.santiago Alfonso Zamora
Accidén Psoriasis

# 5 pacientes con psoriasis
Miembros de Accidn Psoriasis

La encuesta NEXT PSORIASIS, finalmente respondida por 1.265 pacientes residentes en todas
las comunidades autdnomas que forman parte del territorio nacional (Figura 2), representa un
valor cardinal en el conocimiento de la situacién actual de los pacientes y puntos potenciales
de optimizacién del manejo de su enfermedad. Sus resultados permitirdn avanzar hacia unos
mejores resultados en salud a través del conocimiento del impacto que la psoriasis ejerce sobre
su calidad de vida, su implicacién en el manejo adecuado de la misma y sus preocupaciones y
expectativas de futuro con respecto al fratamiento que reciben.
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RESUMEN NEXT PSORIASIS - 43 participantes

Cifras de la psoriasis en Aragon

PERFIL DEL PACIENTE CON PSORIASIS
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*Ferrandiz C, et al. Prevalence of Psoriasis in Spain in the Age of Biologics. Actas Dermosifiliogr. 2014;105(5):504-509.
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Impacto y necesidades actuales

IMPACTO EN LA CALIDAD DE VIDA
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PRINCIPALES NECESIDADES RELACIONADAS CON LA SINTOMATOLOGIA
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PRINCIPALES NECESIDADES ASOCIADAS A LA MEDICACION
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En los pacientes tratados con farmacos bioldgicos destaca ademas:
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