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AGENDA

CLAVES
EN PSORIASIS

La unidad de todos los profesionales sanitarios en torno a la 
enfermedad psoriásica permite que los pacientes se 
empoderen, mejora la adherencia al tratamiento, el resultado 
terapéutico, la relación con los profesionales sanitarios y mejora 
la percepción emocional de la enfermedad.   

ACCIÓN PSORIASIS
organiza 4 tipos de actividades con el objectivo de concienciar 
a la población mundial sobre la psoriasis y la artritis psoriásica, 
luchar contra el estigma que todavía existe alrededor de estas 
patologías y empoderar a los pacientes a través del 
conocimiento de su enfermedad. 

DESTINATARIOS
Pacientes de psoriasis y artritis psoriásica y familiares,
así como personal sanitario. ¡NO TE LO PIERDAS!

Consulta toda la información aquí:

También puedes seguir todas nuestras actividades
en las redes sociales con los hashtags
#DíaMundialPsoriasis2023 y #Clavesenpsoriasis



En el marco del Día Mundial de la Psoriasis y de la Artritis Psoriásica y para celebrar el 30 aniversario 
de nuestra asociación, Acción Psoriasis organiza una jornada de debate y reflexión el jueves 26 de 
octubre a las 18 h en la sede de la Fundación COFARES (calle Santa Engracia, 31. 28080 Madrid).
El acceso es libre y gratuito.

JAUME JUNCOSA,
presidente de Acción Psoriasis. 

INAUGURACIÓN

JUAN JORGE POVEDA,
director general de la Fundación COFARES.

18:05h. MESA 1 DE DEBATE: Atención hospitalaria en la enfermedad psoriásica

18:35h. PONENCIA:
Abordaje de las emociones

SANDRA ROS,
,psicóloga adjunta. Servicio de Dermatología, 

Reumatología y Trasplante Cardíaco. 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 
Barcelona.

18:45h. MESA 2 DE DEBATE: En primera línea sanitaria

19:15h. CONCLUSIONES Y CIERRE.

ROSA ROMERO,
farmacéutica adjunta. Servicio de
Farmacia del Hospital Gregorio
Marañón de Madrid. Miembro del
Grupo de Trabajo de Enfermedades
Inflamatorias Inmunomediadas de la
Sociedad Española de Farmacia
Hospitalaria (SEFH).

PALOMA MORALES,
enfermera de Práctica Avanzada
en Psoriasis. 
H.U. Gregorio Marañón, Madrid.

PABLO DE LA CUEVA,
jefe de Servicio de Dermatología.
H.U. Infanta Leonor, Madrid. Presidente de
la Sección Centro de la Academia Española 
de Dermatología y Venereología (AEDV).

DAVID PALACIO, 

 

MODERA
ELISENDA COLL, periodista y
responsable de Redes Sociales
de Acción Psoriasis.

PRESENTAN
NATI PAREJA, periodista y responsable
de Comunicación de Acción Psoriasis.

ANTONIO MANFREDI, periodista
y miembro de la Junta directiva

de Acción Psoriasis.

RAQUEL AGUADO,
farmacéutica comunitaria. Vocal de 
Dermofarmacia y Productos Sanitarios 
del Colegio Oficial de Farmacéuticos de 

MONTSERRAT GINÉS,
vicepresidenta de Acción Psoriasis. 

médico de Atención Primaria. 
Centro de Salud Sector III de 
Getafe, Madrid. Presidente de la 
Sociedad Española de Médicos de 
Atención Primaria (SEMERGEN).

SAGRARIO BUSTABAD,
jefa de Servicio de Reumatología 
del H.U de Canarias, Santa Cruz de

 Tenerife. Presidenta de la Sociedad 
Española de Reumatología (SER).

ACTO CONMEMORATIVO
#DíaMundialPsoriasis2023



Este año queremos celebrar el 30 aniversario de la creación de Acción Psoriasis 
con un vídeo conmemorativo que hemos preparado con algunos de nuestros 
pacientes.

Sigue nuestros perfiles en redes sociales, comparte y difunde el vídeo entre tus 
seguidores, familiares y amigos y ayúdanos a que nuestro mensaje llegue al 
mayor número de personas el Día Mundial de la Psoriasis y de la Artritis 
Psoriásica.

¡Tú eres importante!

VIDEO CONMEMORATIVO

www.accionpsoriasis.org/dia-mundial-de-la-psoriasis-2023

#DíaMundialPsoriasis2023

Sigue las actividades aquí:



02
NOVIEMBRE
a las 18 h

Hacia la prevención como objetivo.
Dra. Elena del Alcázar, dermatóloga en el 
Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona 
(Barcelona).

Entrevistas a cargo de Antonio Manfredi,
periodista y vocal de la Junta directiva
de Acción Psoriasis.

ENTREVISTAS A FONDO

09
NOVIEMBRE
a las 18 h

Atención global al paciente, calidad de vida.
Dra. María José Moreno, reumatóloga en el 
Hospital Rafael Méndez de Lorca (Murcia).

16
NOVIEMBRE
a las 18 h

Los pacientes como titulares de derechos.
Miguel Ángel Ramiro, abogado y profesor
titular en la Universidad de Alcalá (Madrid).

www.accionpsoriasis.org/dia-mundial-de-la-psoriasis-2023

#DíaMundialPsoriasis2023

Sigue las actividades aquí:



www.accionpsoriasis.org/dia-mundial-de-la-psoriasis-2023

30 años de compromiso

PODCASTS
#DíaMundialPsoriasis2023

23
NOVIEMBRE
a las 18 h

De la mano de los periodistas Antonio Manfredi y Elisenda Coll 
repasamos, en 4 capítulos, cómo ha evolucionado el abordaje 
terapéutico de la enfermedad psoriásica en los últimos 30 años, qué 
opciones tenemos actualmente y cómo Acción Psoriasis ha contribuido 
en la mejora de la calidad de vida de los pacientes y familiares
y los retos de futuro que deberemos afrontar.

Un trozo de historia con las voces de destacados profesionales 
sanitarios que nos ayudarán a entender mejor cómo manejar nuestro
día a día con la enfermedad.

Disponible en las principales plataformas de podcast (      Spotify,
      Ivoox) así como en Youtube y en nuestra página web.

Sigue las actividades en directo aquí:CANALES

accionpsoriasis

@accionpsoriasis

www.tiktok.com/@accionpsoriasis

ww.accionpsoriasis.org

@accionpsoriasis_es

www.youtube.com/user/accionpsoriasis

Sigue las actividades aquí:





Gracias por estar tan cerca
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COLABORADORES PATROCINADORES DE ACCIÓN PSORIASIS


