
   
 

ACCIÓN PSORIASIS CREA EXPECTACIÓN EN SANTIAGO DE COMPOSTELA CON UNA CAMPAÑA DE 

CONCIENCIACIÓN SOBRE LA PSORIASIS – 8 / 11 Junio 2011 

Acción Psoriasis, dentro de su compromiso por mejorar la calidad de vida de las personas con 

psoriasis, ha llevado a cabo una original campaña de concienciación en Santiago de Compostela 

con motivo de la celebración del 39º Congreso Nacional de la AEDV (Academia Española de 

Dermatología y Venereología). 

En ediciones anteriores del Congreso, Acción Psoriasis acostumbraba a organizar el Foro De 

Pacientes de Psoriasis, una jornada informativa sobre la enfermedad que permitía a los pacientes y 

a sus allegados compartir una sesión con un dermatólogo y charlar con él/ella sobre aquello que 

les preocupaba de la enfermedad.  

En este 2011, la asociación decidió proponerse el reto de salir a la calle para tratar de llegar a la 

población a través de una iniciativa con un tono muy emocional para poder transmitir a los que no 

conocen la psoriasis el impacto de la enfermedad en los pacientes más allá de las lesiones en la 

piel.    

Para conseguir este efecto, el 8 de junio los viandantes encontraron en el Paseo Central de la 

Alameda, una de las zonas de paseo más concurridas de Santiago de Compostela, un montaje 

compuesto de 4 urnas de metacrilato y un gran cronómetro que indicaba una cuenta atrás. Esa 

cuenta atrás finalizaba el viernes, 10 de junio, a las 11:30.  

Dentro de cada urna había una figura tapada por una sábana que no dejaba ver lo que había 

debajo de ella. En el exterior de cada urna, una palabra sugería lo que podía haber en el interior.  

Las palabras, en concreto, eran: aislamiento, vergüenza, inseguridad y rechazo.   

Durante los dos días que transcurrieron desde que se instaló este montaje hasta que se descubrió 

su contenido, miles de compostelanos caminaban por La Alameda preguntándose qué sería lo que 

producía aquellos negativos sentimientos. Algunos se decantaban por la violencia de género, otros 

creían que era algo relacionado con la crisis económica, y la mayor parte de la gente admitía que 

no tenía ni la menor idea de qué podría tratarse. 

El 10 de junio, a las 11:30, finalizó la cuenta atrás. En ese momento, la asociación llevó a cabo un 

acto para que tanto los medios de comunicación como los ciudadanos comprobasen el contenido 

de las urnas, que no era otro que maniquíes maquillados con lesiones de psoriasis en diferentes 

partes del cuerpo. Cada maniquí representaba una historia real de cuatro colaboradores de Acción 

Psoriasis que, además, también participaron en el documental En Primer Plano. 

 



   
 

 

El acto estuvo liderado tanto por nuestra presidenta Juana María del Molino como por Javier 

Sierra, colaborador de la asociación desde Granada y que explicó a los asistentes lo difícil que 

resulta, especialmente en algunas etapas de la vida, abrirse a los demás y explicar qué suponen las 

lesiones. 

La asociación estuvo respaldada por el Presidente de la Academia Española de Dermatología y 

Venereología, el Dr. José Carlos Moreno, así como por la Coordinadora del 39º Congreso Nacional 

de la AEDV, la Dra. María Dolores Sánchez-Aguilar. Igualmente, la Concejalía de Bienestar Social e 

Igualdad del Concello de Santiago de Compostela también quiso dar su apoyo a la asociación a 

través de la presencia y participación en el acto de la concejala Mar Martín García. Todo ello con la 

colaboración de Abbott. 

Una vez se descubrió el contenido de las “misteriosas” urnas, se instaló junto a ellas una carpa con 

una pantalla donde las personas que paseaban por allí podían detenerse a ver nuestro documental 

En Primer Plano, así como las primera imágenes de los nuevos vídeos en los que se está trabajando 

desde Acción Psoriasis para ampliar algunas de las historias de los protagonistas del documental.  

Si quieres encontrar más información sobre esta iniciativa, puedes visitar www.accionpsoriasis.org  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.accionpsoriasis.org/


   
 
 
 
IMÁGENES DE LA INICIATIVA 
 

 
 

8 de junio – los maniquís generan misterio. ¿Qué esconderán las urnas? 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

8 de junio – Cronómetro que marcaba la cuenta atrás  
 
 



   
 
 
 
 
 

 
 

10 de junio – la expectación aumenta conforme se acerca 
el momento de descubrir el contenido de las urnas 

 
 
 

 

 
 

10 de junio – Javier Sierra, colaborador de Acción Psoriasis, explica a los medios 
y ciudadanos la repercusión de la enfermedad inmediatamente después de destapar los maniquís 

 
 
 



   
 
 
 
 

 
 

 
 

10 de junio – los representantes de Acción Psoriasis, de la AEDV (Academia Española de 
Dermatología y Venereología) y de Abbott alrededor de una de las figuras acompañados de la 
Concejala de Bienestar Social e Igualdad del Concello de Santiago de Compostela Mar Martín 

García. 
 
 

 
 

Maniquí que representa la historia personal de Javier Sierra, colaborador granadino de Acción 
Psoriasis  

 
 



   
 
 
 
 
 

 
 

Maniquí que representa la historia personal de Mercè Vilanova, colaboradora barcelonesa de 
Acción Psoriasis  

 
 
 
 

 
 

Maniquí que representa la historia personal de Celia Marín, colaboradora murciana de Acción 
Psoriasis  

 
 



   
 
 
 
 
 

 
 

Maniquí que representa la historia personal de Juan Pedro de la Morena, colaborador madrileño 
de Acción Psoriasis  

 
 
 
 

 
Para ver más fotografías del acto, haga clic AQUÍ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://picasaweb.google.com/accionpsoriasis/ActoDeAccionPsoriasisEnSantiagoDeCompostela#


   
 
 
 
 
 
ALGUNAS REPERCUSIONES EN MEDIOS 
 

Europa Press 
 

 

 

 
 

 



   
 
 
 
 
 

Galicia Hoxe 
 

 
 

La Voz de Galicia 
 

 
 
 
 
 



   
 
 
 
 
 

Televisión Española (Galicia) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Radio Voz Galicia 
 

 
Entrevista Dr. Miquel Ribera, asesor médico de Acción Psoriasis, (19-6-2011) 

 
Entrevista Sra. Juana María del Molino, presidenta de Acción Psoriasis, (19-6-2011) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://snd.sc/lx25oy
http://www.youtube.com/watch?v=dmOS4vMu71M
http://snd.sc/jjWhB8


   
 
 
 
 
 
 
MATERIALES QUE SE DISTRIBUYERON EN EL PUNTO INFORMATIVO QUE SE INSTALÓ EN EL 
MOMENTO DEL DESTAPE DE LOS MANIQUÍS 
 
 
 
 

Acción Psoriasis  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 
 
 
 
 
 
 

En Primer Plano 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 
 
 
 
 
 
 

Nuevas secciones de la web En Primer Plano 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



   
 
 
 
 
 
 
 

Manual para el paciente – Psoriasis: conozca su enfermedad 
 

 


