CAMPANA “ACLARA LA PSORIASIS” -

Campana de concienciacion sobre la psoriasis promovida por Accion Psoriasis 2017
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INTRODUCCION Y OBJETIVOS RESULTADOS. ACTIVIDADES LLEVADAS A CABO

Lacampana ‘Aclarala psoriasis’, impulsada por Accion Psoriasis en colaboracion
con Novartis, tiene los siguientes objetivos:

Evento itinerante en 25 ciudades espanolas?

* [nformacion a pacientesy familiares de que un mejor control de los sintomas y una mejor
e Concienciar a las personas con psoriasis de la importancia de implicarse calidad de vida es posible, y esta en sus manos consequirlo.

activamente y consultar con su medico o dermatologo para conseguir un

e Ruedas de prensa/notas de prensa en cada ciudad resencla muy notoria.
buen control de su enfermedad. P P y P y

e |Informar a la poblacion en general sobre que es la psoriasis, sensibilizar ~12.200 ~3.310 ~500 ~25 ~45M
sobre el impacto psicosocial que ocasiona y pedir su colaboracion para personas pacientes impactos en ruedas de personas de
animar a las personas afectadas a conseguir una mejor calidad de vida. atendidas atendidos medios de | prensa/notas de alcance

directamente comunicacion prensa

e Reforzar la importancia del manejo integral de la enfermedad, mas alla
de la afectacion organica, y potenciar la coordinacion entre dermatologos,
reumatologos, medicosdeatencion primariay farmaceuticos para optimizar
el correcto abordaje terapeutico.

REPERCUSIONES DE LA PSORIASIS

La psoriasis mal controlada se asocia a estigmatizacion, discriminacion y la Web informativa: www.aclaralapsoriasis.org?
aparicion de patologias psicologicas como la depresion y la ansiedad, las cuales

sueden impactar negativamente en el dia a dia de los pacientes v sus familiares! * Asesoramiento de profesionales de la nutricion, la psicologia y la enfermeria para preparar

la visita y mejorar la comunicacion entre el paciente y el dermatologo.

e Mapa con hospitales de referencia, realizacion y explicacion de test de DLQ), etc.

El ~165.000

visitas a la web

de personas con psoriasis v/
ha sufrido discriminacién?
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afecta a mas de 1 millon e e > Onli cient Porque vivir sin placas de psoriasis es posible.

s ~2.400

AT o test de DLQI realizados

Lines rasaia

de personas en Espana?

(Comenzamen? Activate y aciers la pecranis
o s gafuroy

El Encuentros con blogueros y contenidos en redes sociales?

e 3 eventos con blogueros y mas de 100 blogueros colaboradores.
de los pacientes se siente

cohibido o avergonzado
cuando realizan actividades!

e Difusion de contenidos referenciados de concienciacion e informacion.

~129 M impresiones 7 veces trending topic +2.400 autores
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Pedro Aguado se suma a #AclaralaPsoriasis
para explicarte que no hay que rendirse. jNo
te pierdas el video! ow.ly/I0TI30e9Y6a

LA IMPORTANCIA DEL DERMATOLOGO
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e Para un paciente con psoriasis poder confiar en su dermatologo es lo que
Marca la diferencia entre encontrarse bien o mal.

Pedro Garcia Aguado

o Elabordaje conjunto de la enfermedad es una de las claves para el éxito del i s e 580660036
tratamiento. La comunicacion medico-paciente es fundamental debido al

impacto emocional que tiene la psoriasis y que va mucho mas alla de la piel. _ _ o o
| | Formaciones en colegios oficiales de farmacéuticos?
o Actualmente, alcanzar una piel totalmente blangueada es posible, pero

requiere que se acuerde ese objetivo terapéutico entre los pacientes y ® Formacion realizada en mas de 15 ciudades visitadas por 3 encuentros
sus dermatologost. (Madrid, Barcelona y Valencia).

e Activacion del rol del farmaceutico como consejero del paciente con psoriasis.

¢Eres farmacéutico

y quieres formar parte del
mapa de farmacias
psolidarias con la psoriasis?

El
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de los pacientes esperan 5 anos
antes de recibir tratamiento
para blanquear la piel’

~500 farmacias “psolidarias”

GSORTSICHN e Debate abierto entre expertos en psoriasis
E‘sp:cilﬁ::o:‘y;pldenm , f ' P .
Muchas gracias por participar en la campana y por ayudar a sus pacientes _ MWA y paC|e,meS' retransmlltldol ,en airecto en
Dra. Mercedes Alcalde Dra. Aurora Guerra Dra. Beatriz Péerez A g st/’eam/ng y con pa[t|C|paC|on desde todos
Dra. Susana Armesto Dr. Enrique Herrera Acosta Dr. Gerard Pitarch lOS pUﬂtOS e ESpa Na.
Dr. Toni Azo Dr. Enrique Herrera Ceballos Dr. Miguel Ribera
Dr. Gregorio Carretero Hernandez Dra. Rosa lzu Belloso Dr. José Luis Ruiz Carrascosa o |_OS expertos expusieron Sy perspectiva
Dr. Julian Conejo Mir Dr. José Luis Lopez Estebaranz Dra. Estrella Simal Gil : C
Dr. Juan Escalas Taberner Dra. Pilar Manchado Lopez Dr. Jaime Vilar Alejo & . O N ——_——— sobre el IMpacto de la PSOr1asis en [0S
Dra. Rosa Maria Fernandez Torres Dr. Fernando Millan Parrilla Dr. Ignacio Yanguas ambitos social sexuyal Y emocional
Dra. Marta Garcia Bustinduy Dr. Alejandro Molina Leyva NZOO visitas en directo ' '
Dra. Pilar Gomez Avivar Dr. Manuel Moragon Gordon
Encuesta para medir la repercusion de la campaina?
79% de los pacientes que recuerdan haber visto la campafa fueron al médico.
54% de los pacientes que fueron al médico tuvieron un cambio de tratamiento.
er
CONGRESO DE
P S O R |AS | S 1. Warren RB et al. Patients with moderate-to-severe psoriasis do not believe clearance of their skin is a realistic treatment goal: results from the largest global
psoriasis patient survey. Presented at the 25th Annual European Academy of Dermatology and Venereology (EADV) Congress 2016. September 28 — October 2;
REUNIGN DEL GRUPO DE PSORIASIS DE LA AEDV Viena, Austria. 2. Datos proporcionados por Accion Psoriasis y Novartis en relacion con la campafa "Aclara la Psoraisis” durante 2017.
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