La es una forma comun de

(,Tl enes artritis inflamatoria que acompana a la psoriasis en

0 hasta un 40% de los casos'. Aungue se trate de una

Csa beS |.0 q ue es la artritis, el dolor articular no es el Unico sintoma a tener
en cuenta.

Los signos y sintomas de la artritis psoriasica incluyen:

Dedos en forma de «salchicha» Dolor con inflamacion
en manos y/o pies % en el talon de Aquiles

)

\
Dolor de espalda Hinchazony dolor 4
cercade la columna en las articulaciones

1. Ogdie A, Weiss P. The epidemiology of psoriatic arthritis. Rheum Dis Clin North Am. 2015; 41: 545-568.

Si tienes dudas, consulta con tu dermatdlogo.

Para mas informacion puedes acceder al siguiente link:
www.accionpsoriasis.org/psoriasissinlimites/ | PEleu%
0 a través del siguiente QR
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Manifestaciones de la

Dactilitis

Entesitis _

Artritis axial

Artritis
periférica

Fecha consulta
PU RE 41 Cuestionario para el cribado de
- artritis psoriasica para poblacion espaiiola?
Signos sugestivos de dactilitis (dedo en forma de salchicha)

]_ ¢Ha tenido alguna vez dolor e hinchazén/inflamacion que afectara a todo Si No
un dedo de la mano o del pie?

2 Dolor con inflamacioén en el talén .
¢Ha tenido o notado alguna vez dolor en el taldn al ponerse de pie por la mafiana? Si No

Dolor en los dos gliteos
3 ¢Ha tenido alguna vez dolor en el gliteo derecho o izquierdo, al mismo Si No
tiempo o por separado?

Dolor articular periférico con hinchazén, antes de los 50 aios
4 ¢Ha tenido alguna vez hinchazon y dolor en la articulacién (manos, pies, Si No
rodillas o tobillos, por ejemplo)?

En el umbral de >1 respuesta positiva, el cuestionario PURE-4 presenta una sensibilidad del 85,7% y una especificidad del 83,6%?
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